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El cancer de cuello uterino se puede prevenir. Recibir la vacuna contra el
HPV, hacerse la prueba del HPV y hacerse pruebas de Papanicolaou de
rutina pueden salvar vidas, posiblemente la suya.

¢Quién esta enriesgo?

Casi todos los canceres de cuello uterino son causados

por el HPV, un virus habitual que se transmite a través
del sexo. La infeccion por HPV es tan frecuente que ‘ o m a a
la mayoria de las personas la padeceran en algun

momento de sus vidas. Fumar tabaco también
aumenta el riesgo de cancer de cuello uterino.
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Su proveedor puede ayudarla a evaluar su nivel e ca n ce r-

de riesgo considerando su edad, historial médico
personal y su estilo de vida; y puede identificar las
pruebas de deteccién o las vacunas que necesita.

Reciba la vacuna contra el HPV, si es elegible;
Hagase pruebas periddicas de Papanicolaouy HPV; y
Deje de fumar tabaco (jpodemos ayudar!).

Vacunese y hagase pruebas de deteccion, y conozca estas seiales:*

* Lavacuna contra el HPV se recomienda para e Sangrado o secrecién de la vagina que no es
preadolescentes y todas las personas menores de normal para usted, como sangrado después
26 afos que aun no la hayan recibido. de tener relaciones sexuales o entre periodos.

* Los adultos entre 27 y 45 anos pueden ser elegibles * Dolor pélvico o dolor durante las relaciones
para recibir la vacuna. Preguntele a su médico. sexuales.

* Hagase pruebas periddicas de Papanicolaou y e Cambios en las deposiciones.

hagase la prueba del HPV.

Estos sintomas pueden estar presentes con condiciones que no son cdncer.
Si nota alguno de estos sintomas, llame a su proveedor de atencién médica de inmediato.

*Al principio, es posible que el cancer de cuello uterino no cause sintomas perceptibles, razén por la que las
pruebas de deteccién son tan vitales.
Obtenga mds informacion sobre la vacuna contra el HPV y cémo protege del cdncer. Use este QRC para ver un video. —>




