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Mabalin a liklikan ti cervical cancer. Mabalin a masalbar ti biag ti panagbakuna iti 
Papillomavirus ti Tao (Human papillomavirus, HPV), panaka-testing para iti HPV, ken dagiti 
kanayon a Pannaka-test ti Papanicolaou (Papanicolaou test, Pap)—Posible, a bukbukodmo.

labanan 
ti kanser.

Sinno ti agpeggad?
Nganngani amin a cervical cancer ket maigapu iti 
HPV, maysa a gagangay a mikrobio a maiwaras 
babaen iti pannakinaig. Gagangay la unay ti 
impeksion ti HPV ta maaddaan iti daytoy ti kaaduan 
a tao iti dadduma a paset ti panagbiagda. Pangatoen 
pay ti panagtabako ti peggad iti cervical cancer.

Matulungannaka ti provider a mangtingiting iti 
tukad ti peggadmo babaen iti panangikonsiderar 
iti tawenmo, personal a medikal a pakasaritaan, ken 
ti wagas ti panagbiagmo; ken maammoanna dagiti 
masapulmo a pannaka-screen wenno bakuna.

Sika ket MABALINMO a pababaen ti 
peggadmo iti cervical cancer:

•	 Agpabakuna iti HPV, no maikarika;

•	 Maaddaan iti regular a Pap ken HPV tests; ken

•	 Ikkaten ti panagtabako (makatulong kami!).

Agpabakuna ken agpa-screen, ken ammoen dagitoy a pagilasinan:*
•	 �Mairekumenda ti bakuna ti HPV para kadagiti  

pre-teen ken tunggal maysa nga awan 26 a 
tawenna a dipay nakaawat iti daytoy.

•	 �Dagiti nataengan nga adda iti nagbaetan ti 27 ken 
45 ti tawenna ket mabalin a maikari iti bakuna. 
Agdamagka iti doktormo.

•	 �Maaddaan iti regular a Pap tests ken ma-testing 
para iti HPV.

•	 �Panagpadara wenno rumuar manipud iti 
kukua ti babai a saan a normal para kenka, 
a kas iti panagpadara kalpasan ti pannakinaig 
wenno iti nagbaetan ti panagregla.

•	 �Nasakit a pelvis, wenno nasakit kabayatan 
ti pannakinaig.

•	 �Panagbaliw ti panagibleng.

Mabalin nga adda dagitoy a sintomas kadagiti kondision nga saan a kanser.
No madlawmo ti aniaman kadagitoy a sintomas, tawagam a dagus ti provider mo iti taripato ti salun-at.

*�iti damo, mabalin a saan a mangpataud ti cervical cancer kadagiti madlaw a sintomas, isu a nasken unay ti pannaka-screen.  
Ammoen ti ad-adu pay panggep iti bakuna ti HPV ken no kasanonaka a proteheran manipud iti kanser. 
Usaren daytoy a QRC para iti video. —>


